
甲斐市陸上競技協会　甲斐市チャレンジデーに参加しました。
AM1:00～/AM2:00～という時間帯にもかかわらずご苦労様でした。
保坂市長及び、千野体協副会長にも入っていただきスタート前の記念撮影。　(^o^)丿

５月３０日 ＡＭ１：００ スタート

５月３０日 ＡＭ２：００ スタート
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■『想いのリレー』参加者募集要項 

【対 象】 ５月３０日（水）「甲斐市チャレンジデー２０１２」当日に、
１周８５０ｍの園路のリレーを走れる（または歩ける）個
人・団体  ※性別・年齢不問、市内外問わず 

【時 間】 右図の青く塗られた時間のうち希望時間帯 
※１時間単位で第３希望までお申込みいただけます。申込状況
によりご希望に添えない場合がございます。予めご了承ください。 

※参加される人数により、他団体等と同じ時間帯で走って（または歩
いて）いただく場合もございます。 

 

 昨年のチャレンジデーでは、「みんな健康に」という想い、「被災地復興・被災者支援」の想い、「世代・地域を越え

たまちづくり」への想い、たくさんの想いをこめて『想いをつなぐラジオ体操』を実施しました。 

 今回のチャレンジデーでは「甲斐市民の“想い”を東北につなぐ」という意味で、『想いのタスキ』を参加者がリレー

でつなぎ、その距離が甲斐市から岩手県陸前高田市までの直線距離（４６３．５km）に届くよう、午前０時から午後

９時までの２１時間をつないでいく『想いのリレー』を開催します。 

 

 

 陸前高田市は、１９９９年から１２年連続でチャレンジデーに参加。平成１２年には市教委が市立博物館収蔵のレ
コード（昭和２０年に放送）をもとに「ラヂヲ体操第３」を復活させ、第１・第２体操とともにチャレンジデーにおいても
実施をしていました。 
 ラジオ体操の普及を推進している甲斐市にとって、陸前高田市は大先輩。将来、復興した陸前高田市から幻の
「ラヂヲ体操第３」を教えてもらえるよう、ラジオ体操を通じた新たな「つながり」を創りたいと願い、目的地として目
指します。 

５/２９（火） 
２３：４５  オープニングセレモニー 

５/３０（水） 
００：００  リレースタート 
２１：００  ゴール、エンディング 

 

※土・日・祝日を除く 
※受付時間 午前 8：30～午後 5：15 

 

 

 
■５月２９日（火） 
 ２３：４５ オープニングセレモニー 
■５月３０日（水） 
 ００：００ 『想いのリレー』スタート 
 ０６：３０ ラジオ体操 
 １２：００ ラジオ体操 
 １５：００ ラジオ体操 
 １８：３０ ラジオ体操 
 ２１：００ ゴール、エンディング 
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参加方法は簡単→１１５５分分以以上上継継続続ししててススポポーーツツやや運運動動ををししたたらら、 

甲斐市チャレンジデー実行委員会本部に報報告告すするるだだけけです!! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実 施 日 時 平成２４年５月３０日（水）午前０時～午後９時（２１時間） 

参 加 対 象 甲斐市にいるすべての人が参加対象です。年齢･性別の制限もありません。 
              ※市民以外の在勤者、学生、観光客等も参加可能  

実 施 方 法 １５分間以上続けてスポーツや運動した人の参加率を集計します。 
              参加率（％）＝ 参加者数（人）÷７４，２６４人×１００  ※２月１日現在の人口 

実 施 種 目 １５分間以上継続して行う運動やスポーツであればどんな種目でもＯＫです。 

実 施 時 間 午前０時から午後９時までの間であればいつでもＯＫです。 

実 施 場 所 甲斐市内であれば自宅や学校、職場、スポーツ施設等どこでもＯＫです。 

 

とは、毎年５月の最終水曜日に世界各地で実施されて
いるスポーツイベント。今回で２０回目の開催となります。人口規模がほぼ同じ自治
体同士が、午前０時から午後９時までの間に１５分以上継続して何らかの運動やス

ポーツをした人の『参加率（％）』を競い合います。 

 

 

1：ラジオ体操

人

　合計参加者数

運 動 内 容
（該当する番号に○を）

：

（ ）

個 人 ・ 団 体 名：
　　自治会名

（ ）

自宅で実施した場合は自治会名
実 施 場 所：

：

2：その他（　　　　　　　　　　　　）
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甲斐市チャレンジデー２０１２　参加報告書
報告方法

①～④のどれか１つ

①報告書を直接提出 ②報告専用電話：０５５-２７９-２２２５

③報告専用FAX：０５５-２７９-６６６０ ④市ホームページから報告

報告責任者氏名

必 ず ５ / ３ ０ （ 水 ） の

午後９時３０分までに

報 告 し て く だ さ い

① 参加報告書を直接提出 

左下にある「甲斐市チャレンジデー2012参加報告書」

に必要事項を記入して、市内各所に設置してある報告

BＯＸに入れてください。    ※午後９時まで 

報告ＢＯＸ設置場所 

■市役所庁舎（竜王・敷島・双葉） 

■公民館（竜王北部・竜王中部・竜王南部・双葉） 

敷島総合文化会館 

■竜王体育館・敷島体育館・双葉体育館 

■ドラゴンパーク、敷島総合公園、双葉スポーツ公園、

釜無川スポーツ公園 

■地域ふれあい館（睦沢、清川、吉沢） 

■甲斐市チャレンジデー実行委員会本部（竜王庁舎新

館２階防災対策室） ※本部のみ午後９時３０分 

②電話で報告   ※午後９時３０分まで 

 報告専用電話番号（当日のみ） 

０５５-２７９－２２２５ 

③ＦＡＸで報告   ※午後９時３０分まで 
 報告専用ＦＡＸ番号（当日のみ） 

０５５-２７９－６６６０ 

④ホームページからメールで報告 
※午後９時３０分まで 

甲斐市ホームページから参加報告専用フォー

ムに入力し、メールを送ってください。 

甲斐市ホームページアドレス 

http://www.city.kai.yamanashi.jp 

 柏原市は大阪府と奈良県との県境に位置する大阪市のベットタウ

ン。山麓にはブドウ畑が多く、そのブドウからできたワインは「柏原

地ワイン」として知られています。チャレンジデーへの参加は今年で

５回目。実は、昨年も甲斐市の対戦相手として決定していましたが、

対戦形式では行なわれなかったため、パートナーとして共に参加をし

ました。”昨日の友は今日の敵”!? 正々堂々、勝負しましょう!! 

 

←柏原市のイメージキャラ 

「グレーピーちゃん」 




